Penelope en de drie helden

Penelope was elf. Nee, nee, niet “een elf”, niet zo’n doorzichtig kind met wat restantjes toverkracht. Nee, gewoon elf jaar. Gezond, speels en van vlees en bloed. En wat voor bloed. Haar vader was de graaf die op de burcht woonde. Streng en rechtvaardig was hij en hij duldde geen tegenspraak, van niemand, ook niet van zijn vrouw, de prinses, de derde dochter van de koning. Het probleem was dat moeder net zo sterk van karakter was als vader. Ze liet zich als het moest ook op haar betere afkomst voorstaan. Als de graaf en de prinses een meningsverschil uitvochten, kon je je maar beter gedeisd houden. En het appeltje Penelope, zoveel vechtlust van twee kanten in het bloed, viel niet ver van de stam. 
Op een dag hadden de graaf en de prinses weer eens ruzie. Het ging over de vraag of Penelope nou onderhand eens een broertje zou moeten krijgen. De koning had er al een aantal keren naar gevraagd. De graaf was daar boos om geworden en schreeuwde dat die oude man zich met zijn eigen zaken moest bemoeien. Penelope had het voor opa opgenomen. Ze had staan stampvoeten dat ze een broertje wou en dat de koning gelijk had, dat de graaf altijd een grote mond had, maar verder….. En nu zat ze in de nesten. Nu had ze het een keer te bont gemaakt. Alle woede van haar ouders had zich ineens tegen haar gekeerd. “Ze moest maar eens een lesje leren” hadden ze gezegd en goed ook. Ze was het kasteel uitgezet. Ze zat in de kleren waarmee ze binnen aan tafel had gezeten nu buiten de slotgracht. Het was eind maart. Het zou koud worden en er dreigde regen. De ophaalbrug was opgetrokken. Ze had geschreeuwd en gedreigd, geprobeerd dingen kapot te maken. Maar het bleef akelig stil achter de muur. Het begon donker te worden. Ze had het koud. 

Ze sufte wat weg, in elkaar gedoken, de handen om haar knieën. Ze droomde van opa en zijn paleis. Ze was gek op haar grootvader die rustig was en wijs en altijd overal raad op wist. Penelope wou op dit moment maar een ding, met alles in haar, naar binnen. Ze dacht aan haar uitval tegen haar vader die eigenlijk meestal een lieve lobbes was. Ja, boos was ze. Koninklijk boos was ze en een beetje koninklijke spijt was er ook. Want ze was ook behoorlijk bang eigenlijk.
En nu zou de verteller eigenlijk even moeten stil zijn. Er is even stilte nodig om het verhaal te horen dat in het gehoor meeklinkt. Een verhaal is immers pas een verhaal als het wordt gekleurd en versterkt door de boventonen die het in de luisteraar oproept. Boventonen die horen bij de verhalen die in de luisteraar leven. Zoals verhalen over prinsen en prinsesjes die niet begrepen werden, of te zwaar bestraft, of meedogenloos in de steek gelaten en er alleen voor staan. Prinsesjes die om een helper vragen, een held die redt of beschermt. Of juist verhalen over redders die helden werden omdat ze het oplosten.

Misschien gaat een verhaal pas echt leven als de luisteraar zich bewust is van de boventonen die hij hoort, als hij naar meerdere verhalen tegelijk wil en kan luisteren en de emoties in het verhaal kan delen met de kleuren in het eigen verhaal.

Dat is eigenlijk de belangrijkste opdracht voor het gehoor, voor de luisteraars, tegelijkertijd te luisteren naar de vertelde, en de van binnen levende verhalen. Te luisteren naar hoe het het prinsesje vergaat en haar helpers, want helpers krijgt ze. Te luisteren naar wat de helden/helpers in haar wakker maken…
Luister goed, want het verhaal gaat verder….
Plotseling hoorde ze iets door de geluiden van de nacht heen. Het leek op paardenhoeven en af en toe gerinkel van staal. En het kwam hierheen. De vage flarden geluid gaven haar hoop. 

“Wat doe jij hier in je eentje buiten in de nacht. En je hebt niet eens warme kleren bij je” De stem klonk plotseling achter haar. Ze vertelde wat er was gebeurd. Gewend aan het feit dat iedereen altijd wist wie ze was, vertelde ze ook niet wie haar ouders waren. De ridder balde zijn vuisten van verontwaardiging. “Zo ga je niet met jonge meisjes om” riep hij “Niet alleen jij moet een lesje leren, die ouders van jou ook”. Hij haalde de woorden uit haar hart dat zich nu weer vulde met boosheid op haar ouders. “We gaan dat eens even mooi voor jou oplossen meisje”, riep de ridder, “Laat dat maar even aan mij over”. Penelope kreeg weer wat hoop. Hier was een grote sterke man die wist hoe hij varkentjes moest wassen. “Als ik aan de graaf meld dat ik er ben, laat hij me binnen” zei hij. “De graaf en de prinses hebben al eerder laten weten dat ze een keer meer van mijn avonturen willen weten. Mij laten ze zo binnen en als jij dan even onder mijn cape…”. 
Of gebeurde er…..

Er werd aan haar geschud. “Och god kind” hoorde ze en voelde twee warme armen om zich heen slaan. “Je bent helemaal nat en koud, kom hier, ik zal je helpen en warm maken”. De vrouw deed haar warme jas uit en sloeg die om Penelope heen. Ze droogde het kind’s haar met haar omslagdoek. “Hier neem een slokje van dit drankje, daar word je warm van” zei de vrouw. De vrouw tilde haar op en begon rustig en wat schommelend te lopen. Ze droeg haar in de richting van de burcht.
Penelope vertelde weer haar verhaal, net als bij de ridder. De vrouw luisterde hoofdschuddend. “Kind wat vreselijk hoe hou je dat uit”. Ze trok Penelope nog wat dichter naar zich toe, strelend en knuffelend. Penelope kreeg wat medelijden met zichzelf en liet zich heerlijk dragen, koesteren en verwennen. Het was een sterke boerenvrouw, maar na een minuut of tien, merkte Penelope dat de vrouw nog wat trager begon te lopen. Ze steunde en kreunde af en toe. Penelope kreeg ook het gevoel dat de vrouw het koud kreeg want ze rilde soms. Maar ze klaagde niet….. 
Of gebeurde er ….

De windvlagen leken dwars door haar natte jurk heen te blazen. Plotseling doemde er een gestalte op door de regenflarden. Gewone kleren, geen ridder, hij leek een beetje op een van de raadsheren van haar vader. Een gewone man. Hij had ook gewoon een jas aan en een paraplu op en hij maakte geen aanstalten om ze weg te geven. Hij liep verder met haar op.

“Wat doe jij hier, prinsesje“ vroeg de man vriendelijk en even later, na haar verhaal “Zo, heb je het eindelijk te bont gemaakt ?” De man grinnikte zachtjes. “Die twee daarbinnen zien je nou voor zich, weet je, ze denken aan een zielig bibberend hoopje ellende. Ze denken in die misplaatste trots die ze ouderliefde noemen dat je dit nodig hebt om een verantwoordelijk mens te worden dat haar plaats weet. Alsof je zo je kinderen zoiets leert.” Penelope voelde zich nieuwsgierig worden. Die man had gelijk, maar ze begreep het niet helemaal. Ze wist alleen nog niet hoe nu verder. “Wat zou jij nu doen ?” vroeg ze. “Niks, zoals jij niks had moeten doen vanmiddag” zei hij. Ze fronste. ”Zo, dus jij hebt geen trots ?” vroeg ze. “Jawel, maar daar kan je ook anders mee omgaan” zei de man. Penelope voelde zich er een beetje  boven staan: “wat is dat voor trots als je er zo een bent die over zich laat lopen en net doet of hij niets voelt”. De man schaterde, “Ja en daarom loop ik met een jas en paraplu buiten en jij niet. Mij raken ze niet”. Ze had even niets terug. “Maar, als dit nog iets langer duurt ben ik van kou dood voordat de zon het weer warm maakt, hoe doe je dat dan ?” De man sloot zijn ogen. “Zo nou ben je in de goede stemming. Je bent trots genoeg om sterk te zijn. Heel goed. Weet je nog wat ik in het begin zei, hoe je ouders je nu zien ? Ze hebben gelijk. Je ziet er uit als een hoopje ellende. Denk je dat ze daarvoor respect hebben ? Denk je dat ze trots op je zijn als je je laat helpen door een ridder of laat verwarmen door een arme boerenvrouw ? Nee, maar je kan iets doen waar ze wel van opkijken. Stel je voor, morgenochtend komt je vader kijken, en dan vindt hij geen hoopje ellende, maar een jonge vrouw. Ze heeft het koud, ze is nat, dat wel, maar ze zit daar, stralend en sterk, met ogen die tegen haar vader lijken te zeggen ‘zo, denk je dat je me hiermee klein krijgt ?’. Stel je je vader voor. Als hij dat ziet denkt hij ‘zie je wel, mijn bloed, mijn dochter, niet voor een kleintje vervaard. Die is er zomaar niet onder te krijgen’ Zie je het voor je ?” Penelope zag het voor zich en er begon een vuurtje te gloeien van binnen. Zo zou het moeten, ze zouden lelijk op hun neus kijken die twee. Ze zou weer laten zien dat ze eigenlijk de sterkste is….
